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Rincón: "Creamos nuestra radionovela"
Consultar en los CSCM.

ARANBIZKARRA

1 LUNES
Panel de noticias.
Durante todo el mes.  Más información en los CSCM.

LANDAZURI

Rincón: Puzzle colaborativo
Lugar: Primera planta.

LANDAZURI

Rincón: Puzzle colaborativo
Lugar: sala de encuentro.

SAN PRUDENCIO

Panel de noticias.
Durante todo el mes.

SAN PRUDENCIO

Inscripción: Mus y tute
Hasta: 8 de enero.

JUDIMENDI

10:00 Rincón: Un puzzle entre todos
Lugar: Planta primera.

LOS HERRÁN

10:00 Exposición: "Y tú, qué miras?"
Lugar: Planta primera. Entrada libre hasta completar aforo.

LOS HERRÁN

10:00 Rincón: Un puzzle entre todos
Entrada libre hasta completar aforo.

SAN CRISTÓBAL

2 MARTES
Exposición: "Paisajes, marinas,flores y óleos"
Hasta: 2 de febrero. Organiza: José María Abecia.

ARANA

Rincón: Puzzle ARANBIZKARRA

Rincón: Puzzle TXAGORRITXU

Concurso: "Autonomías" JUDIMENDI

Rincón: Presta tu libro
Durante todo el mes.  Consultar en los CSCM.

ARANBIZKARRA

Rincón: Puzzle colaborativo EL PILAR

10:00 Concurso: Acertijo
Hasta: 31 de enero.

LAKUA-ARRIAGA

10:00 Rincón: "Recetas saludables para una alimentación 
equilibrada"
Durante todo el mes.

ARIZNABARRA

10:00 Exposición: "Mujeres de Alava trabajando: 
1890/200"
Entrada libre hasta completar aforo.

SAN CRISTÓBAL

10:00 Entrenamiento: Pelota mano y pala
Todos los martes.  Requiere inscripción.

ZARAMAGA

10:00 Rincón: Puzzle entre todos
Durante todo el mes.

ARIZNABARRA
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10:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Todos los martes.  Lugar: Plaza Amurrio.

ZARAMAGA

11:00 Rincón: Puzzle entre todos
Durante todo el mes.

SANSOMENDI

11:00 Rincón: Adivina la respuesta
Durante todo el mes.

SANSOMENDI

11:45 Clases de gimnasia en el parque de salud
Hasta: 12:45. Todos los martes.  Entrada libre hasta completar 
aforo.

ABETXUKO

16:00 Rincón: Ajedrez
 Todos los martes y jueves.

ARANBIZKARRA

17:30 Club de lectura
Todos los martes.

ARANBIZKARRA

4 JUEVES
Vamos al cine
Película por determinar.  Venta de entradas: 29 de diciembre.

LAKUA-ARRIAGA

Panel de noticias. ARANBIZKARRA

Panel de noticias.
Días: del 4 al 25 de enero.

ZARAMAGA

10:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Hasta: 11:30. Todos los jueves.  Entrada libre hasta completar 
aforo.

CORONACIÓN

11:45 Clases de gimnasia en el parque de salud
Todos los jueves.

EL PILAR

17:00 Activa tu barrio: Itinerarios seguros
Todos los jueves.

LANDAZURI

5 VIERNES
Exposición: "Dibujo e iniciación a la pintura"
Autor/a: Miguel Blanco. Hasta: 31 de enero.

CORONACIÓN

Rincón: Adivina el acertijo ARANBIZKARRA

Rincón: Adivina el autor
Consultar en los CSCM. Sorteo: 19 de enero.

ZARAMAGA

12:00 Vamos a andar: Itinerarios seguros
Todos los viernes.  Hasta: 13:00.

LANDAZURI

16:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Todos los viernes.  Lugar: Calle Salvatierra.

ZARAMAGA

8 LUNES
Rincón: Acertijo de la semana SAN PRUDENCIO
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Exposición: Fotografías "Brozas en imágenes por 
Maryge"
Hasta: 31 de enero.

ABETXUKO

Vamos al cine
Venta de entradas: 5 de enero. Hora: 16:00.

CORONACIÓN

Rincón: Adivinanzas
Hasta: 30 de enero.

TXAGORRITXU

Rincón: Acertijo de la semana
Más información en los CSCM.

LANDAZURI

10:00 Vamos a andar
Todos los lunes.

ZARAMAGA

10:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Días: 8, 15, 22 y 29 de enero.

ARANA

12:00 Rincón: Lunes musicales. "Películas que se 
recuerdan por su música"
Entrada libre hasta completar aforo.

ZARAMAGA

12:15 Vamos a andar: Itinerarios Seguros.
Todos los lunes.

EL PILAR

17:00 Rincón: Ajedrez
Todos los lunes.

ARANA

9 MARTES

20:00 Martes musicales: "Udasoinu Barroco"
Requiere inscripción.

SAN PRUDENCIO
LOS HERRÁN
LANDAZURI

10 MIÉRCOLES

10:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Días de la actividad: 10,17, 24 y 31 de enero. Hora: 10:30.

SAN CRISTÓBAL

11:00 Reunión de acogida
Consultar en los CSCM.

JUDIMENDI
ABETXUKO

11:00 Inscripción: Concierto pedagógico "Nuestros 
compositores"
Día de la actividad: 1 de febrero. Lugar: Centro Cívico Ibaiondo. 
Hora: 11:00

LAKUA-ARRIAGA

11:05 Reunión de acogida
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

11:30 Reunión de acogida
Más información en los CSCM.

SAN CRISTÓBAL

17:00 Activa tu barrio Itinerarios Seguros.
 Todos los miércoles.

EL PILAR

11 JUEVES
Paseo saludable: "Río Zadorra en Gamarra"
Organiza: Red de salud comunitaria Olárizu.

SAN CRISTÓBAL
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10:00 Reunión de acogida
Más información en los CSCM.

LOS HERRÁN

11:00 Reunión de acogida
Más información en los CSCM.

CORONACIÓN
LAKUA-ARRIAGA
ARANA

11:00 Reunión de acogida
Requiere inscripción.

ZARAMAGA

13:00 Panel de noticias.
Colabora: taller de Marcha Nórdica.

LAKUA-ARRIAGA

16:00 Vamos a andar: "Marcha Nórdica"
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

16:30 Visita cultural: Museo de Bellas Artes de Álava
Requiere inscripción.

ZARAMAGA

12 VIERNES

10:30 Clases de gimnasia en el parque de salud
Días: 12, 19 y 26 de enero

ARIZNABARRA

16:30 Dantza plaza
Días: 12 y 26 de enero. Viernes. Consultar en los CSCM.

ARANBIZKARRA

17:00 Reunión: Carnaval
Requiere inscripción.

LOS HERRÁN

18:00 Reunión: Carnavales
Requiere inscripción.

ARANA

18:00 Proyección: "Truman"
Requiere inscripción.  Lugar: Primera planta.

LANDAZURI

18:15 Proyección: "Yo confieso"
Requiere inscripción.

SAN PRUDENCIO

18:15 Proyección: Película "Todo sobre mi madre"
Requiere inscripción.

ARIZNABARRA

18:15 Proyección: Ciclo de humor; " ¿Qué hacemos con 
los hijos?", Pedro Lazaga, 1967
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

18:30 Baile
Entrada libre hasta completar aforo.

ZARAMAGA

13 SÁBADO

18:30 Baile: Sandino
Entrada libre hasta completar aforo.

ARANBIZKARRA

15 LUNES
Vamos al cine
Venta de entradas: 12 de enero.

LANDAZURI

Inscripción: Exposición "Las fotos de mi pueblo"
Hasta: 31 de enero.

ABETXUKO
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17:30 Campeonato: Mus y tute
Hasta: 18 de enero.

JUDIMENDI

18:00 Bingo
Requiere inscripción.

TXAGORRITXU

18:30 Bingo
Entrada libre hasta completar aforo.

SAN PRUDENCIO

16 MARTES
Vamos al cine
Venta de entradas: 12 de enero.  16:00.

ZARAMAGA

10:00 Balneario urbano:
Venta de entradas: CSCM Txagorritxu.

TXAGORRITXU

11:30 Rincón: Lecturas compartidas con otras culturas.
Requiere inscripción.

ZARAMAGA

17:00 Campeonato: Rana
Requiere inscripción.

CORONACIÓN

18:00 Charla: "La participación de las mujeres en el 
desarrollo de Vitoria: Las damas de hierro"
Requiere inscripción.  Consultar en los CSCM. Actividad asociada 
a la exposición.

SAN CRISTÓBAL

18:00 Bingo
Lugar: Primera planta.

LANDAZURI

18:15 Seminario: Prevención de Caídas
Días de la actividad: 16 y 23 de enero. Requiere inscripción.

TXAGORRITXU

18:30 Bingo
Requiere inscripción.

SANSOMENDI

20:00 Martes musicales: "Jorge Navas, piano" SAN PRUDENCIO
LANDAZURI
LOS HERRÁN

17 MIÉRCOLES
Vamos al cine
Venta de entradas: 12 de enero. Hora: 16:00.

ARANBIZKARRA

10:00 Balneario urbano: "Atlas"
Venta de entradas: CSCM El Pilar.

EL PILAR

17:00 Vamos al cine
Venta de entradas: 12 de enero.  Hora:16:30.

EL PILAR

18:00 Bingo
Requiere inscripción.  Desde: 2 de enero.

LAKUA-ARRIAGA

18:15 Bingo
Requiere inscripción.

ARIZNABARRA

18:30 Bingo
Inscripción: 10 de enero.

ABETXUKO
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18 JUEVES
Vamos al cine
Venta de entradas: 12 de enero. Hora: 16:00.

SAN CRISTÓBAL

16:00 Vamos a andar
Días de la actividad: 18 y 25 de enero. Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

17:00 Sesión práctica: "Crea tu disfraz de carnaval"
Todos los jueves. Día del desfile: 9 de febrero.

ZARAMAGA

18:00 Bingo
Inscripción: 12 de enero.

CORONACIÓN

18:15 Seminario: "Prevención de Caídas"
Días: 18 y 25 de enero. Requiere inscripción.

EL PILAR

18:30 Charla: "Cuatro cosas a tener en cuenta antes de ir 
al museo de Bellas Artes"
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

19 VIERNES

12:00 Tertulia:
Lugar: Sala de lectura.

LOS HERRÁN

12:10 Reunión: Carnavales
Requiere inscripción.

SAN CRISTÓBAL

12:30 Seminario: Chi kung
Venta de entradas.  Días de la actividad: 19 y 26 de enero y 2 de 
febrero.

JUDIMENDI

17:30 Sesión práctica: Coro para santa Agueda
Requiere inscripción.

ARANA

18:00 Charla: "Cómo aumentar mi bienestar emocional"
Requiere inscripción.

SANSOMENDI

18:00 Bingo
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

18:00 Sorteo: Adivina el acertijo
Consultar en los CSCM.

ARANBIZKARRA

18:15 Cine para todas las edades: "Kung Fu Panda"
Requiere inscripción.

ZARAMAGA

18:30 Baile: "Pais"
Entrada libre hasta completar aforo.

LOS HERRÁN

19:15 Actuación: Ochote de Adurza
Entrada libre hasta completar aforo.  Lugar: Sala de encuentro.

SAN CRISTÓBAL

22 LUNES
Vamos al cine
Venta de entradas: 18 de enero. Hora: 17:00.

ABETXUKO

Panel de noticias.
Organiza: Taller de Cultura General.

EL PILAR
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Panel de noticias.
Organiza: Taller Pon En Forma Tu Mente.

TXAGORRITXU

12:00 Rincón: Lecturas compartidas
Entrada libre hasta completar aforo.

ZARAMAGA

18:00 Charla: "Nutrición: Riesgos y beneficios de la sal y 
el azúcar"
Requiere inscripción.

SAN PRUDENCIO

18:00 Proyección: Zarzuela fórum: "Alma de Dios"
Requiere inscripción.

ARANA

18:30 Presentación: Del libro: "Pétalos transparentes"
Lugar: Planta baja. Autor/a: Aurora Nieva. Entrada libre hasta 
completar aforo.

LOS HERRÁN

23 MARTES

18:00 Sesión práctica: "Enraizamiento energético"
Venta de entradas.

ARIZNABARRA

18:15 Proyección:  Película "Señor, dame paciencia"
Requiere inscripción.

ZARAMAGA

20:00 Martes musicales: "Ensemble Zaire"
Requiere inscripción.

LANDAZURI
LOS HERRÁN
SAN PRUDENCIO

24 MIÉRCOLES
Vamos al cine
Por confirmar.

JUDIMENDI

17:00 Vamos al cine
Venta de entradas: 19 de enero. Hora: 16:30.

TXAGORRITXU

17:30 Bingo
Requiere inscripción.

EL PILAR

18:00 Proyección: Película "La descarriada"
Requiere inscripción.

SANSOMENDI

18:30 Concierto:  Grupos instrumentales del 
Conservatorio Jesus Guridi de Vitoria
Entrada libre hasta completar aforo.

ZARAMAGA

25 JUEVES
Vamos al cine
Venta de entradas: 19 de enero. Hora: 16:00.

LOS HERRÁN

10:30 Visita guiada: Museo de la Policía Vasca en Arkaute
Venta de entradas: 9 de enero.

CORONACIÓN

11:00 Balneario urbano: Atlas
Requiere inscripción.

LANDAZURI
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11:00 Inscripción: Ópera: ensayo general 
"Salomé"
Venta de entradas.  Día de la actividad: 15 de febrero Lugar: 
Palacio Euskalduna (Billbao).

11:30 Visita cultural: Museo de Bellas Artes de Álava.
Venta de entradas.

ARANBIZKARRA

26 VIERNES

10:30 Balneario urbano: Atlas
Requiere inscripción.

SAN CRISTÓBAL

10:30 Visita cultural: Exposición de pintura: "Díaz de 
Olano"
Venta de entradas: CSCM Txagorritxu. Lugar: Museo de Bellas 
Artes.

TXAGORRITXU

17:30 Proyección:
Requiere inscripción.  Desde: 10 de enero. Película por determinar.

LAKUA-ARRIAGA

18:00 Proyección: "El cuarto ángel"
Requiere inscripción.  Lugar: Primera planta.

LANDAZURI

18:30 Bingo
Requiere inscripción.

ARANA

18:30 Baile
Entrada libre hasta completar aforo.

CORONACIÓN

27 SÁBADO

18:15 Proyección: Película "El gran Torino"
Requiere inscripción.

ARIZNABARRA

19:00 Actuación: Teatro Divertimentos "El picnic"
Venta de entradas.  Lugar: Salón de actos del C.C. Aldabe.

SAN PRUDENCIO

29 LUNES
Inscripción: Desfile de carnaval
Hasta: 9 de febrero. Día de la actividad: 13 de febrero.

ABETXUKO

Vamos al cine
Venta de entradas: 26 de enero. Hora: 16:00.

SAN PRUDENCIO

18:00 Charla: "Ictus"
Lugar: Primera planta. Requiere inscripción.

LANDAZURI

18:15 Seminario: "Prevención de caídas"
Requiere inscripción.  Días de la actividad: 29 y 31de enero.

ARANA

18:15 Actuación: Teatro: "Mi tía y sus cosas"
Requiere inscripción.

TXAGORRITXU

30 MARTES
Vamos al cine
Venta de entradas:  26 de enero. Hora: 17:00.

SANSOMENDI
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Vamos al cine
Venta de entradas: 26 de enero. Hora: 16:30.

ARIZNABARRA

18:00 Cinefórum: "El exótico hotel Marygold"
Requiere inscripción.

LOS HERRÁN

18:15 Charla: "Mi viaje por Israel: Tierra Prometida"
Requiere inscripción.

EL PILAR

18:15 Proyección: Zarzuela: "La alegría de la huerta"
Requiere inscripción.

ARANBIZKARRA

20:00 Martes musicales: "Cuarteto Martinu"
Requiere inscripción.

SAN PRUDENCIO
LANDAZURI
LOS HERRÁN

31 MIÉRCOLES

16:30 Visita guiada: Taller de pintura ,Cerámica y Grupo 
de Encuentro de Mujeres
Requiere inscripción.

TXAGORRITXU

18:30 Bingo
Inscripción: 22 de enero.

SAN CRISTÓBAL

FEBRERO
1 JUEVES

18:15 Actuación: Cine mudo "La quimerade oro" con 
música en directo.
Requiere inscripción.

EL PILAR

Esta programación está sujeta a variaciones por motivos técnicos.

Toda la programación está disponible aquí:  
www.vitoria-gasteiz.org/csm


